
 

 

Dear parishioners of St. Frances of Rome, 
 
 •How are you doing?  This crisis is a trying time for us and for the world.  Please know  
  that you are in my thoughts and prayers all the time 
 •But we will get through this 
 •We are resilient because of our optimism; but as Christians, we are    
  resilient because of our faith––we dare to believe to the promise of Jesus    
 
How can St. Frances of Rome help during this time of unprecedented crisis? 
 •First, never discount the power of prayer  
 •I pray for you, but we pray together and for one another 
 •To limit the spread of this virus Anointing and Confession are done only in danger of  
  death 
 •Make phone calls––check on each other 
 •I know that some parishioners have lost their jobs since the shutdown 
 •This is a painful reality––this is why we look after each other as a parish 
 •I want to let you know that our Fish & Loaves Ministry distributes food on Tuesdays  
  at the YES Center  
 •I was told they distribute veggies and salads as well (Thanks to our donors and   
  volunteers) 
 •But we also give out Stater Bros. gift cards  
 •So if you or someone you know who is a member of our parish who is truly in need  
  of food, please call our parish office and leave your name and number 
 •We will call you back and arrange the delivery of the gift card 
 •I ask that you only call for the gift card if you are truly in need and not because   
  you want to stockpile 
 •Our resource is limited so we want to get this help into the hands of those who are  
  really in dire need  
 •I thank all of you who continue to send checks for the regular offertory and for the  
  building fund––I am moved by your generosity  
 •And I appeal to parishioners who have the financial means to join me to continue to  
  help our parish by using our online giving which can be found on our website at  
   sfrome.com  
 •If you need assistance on this matter call our office and leave your name and number  
  so the bookkeeper and Rene can assist you 
 •Friends, I am not inviting you to do something that I myself would not do 
 •I use the online giving also and donate to our parish 
 •So, I am donating my salary this month of April to help our parish to pay for the   
  monthly utility bills and for staff salaries at this time 
 •After April 15, the staff hours would be significantly reduced, and furlough days will  
  apply 
  
So what activities can we do during this time of quarantine and isolation? 
 •My first advice is to pray together––pray as a  family 
 •You can also do stations of the cross in your house 
 •Pray a novena, Divine Mercy chaplet, and other devotional prayers 
 •The religious ed families can learn the Act of Contrition, the Nicene Creed etc. 
 •Download applications like ibreviary and Laudate (There are numerous prayers and  
  devotionals in them)  
 •Check EWTN, our diocesan website, and our parish website for live stream and   
  prerecorded Mass 



 

 

 •Listen to Gregorian chants (This music will help your soul rise to God) 
 •Watch movies as a family, but be wise with what you watch 
 •I recommend, El Padrecito, Into the Great Silence, Bells of St. Mary’s, Going my Way 
 •These activities will help us walk with God, infuse our day with His presence, and will  
  make us appreciate more the beauty and richness of our Catholic faith  
 •Sanctify your day with God 
 •Come to God, seek God, to be alone with God like Jesus in solitude for 40 days in  
  the desert 
 
Concluding message 
 •Right now there is panic but a day will come during this crisis that fear will sink in–– 
  when that time comes, remember the words of the Lord, “Be not afraid”––God 
never    disappoints anyone who comes to Him 
 •Enjoy the things we take for granted: the morning sun, the sunset, the singing birds,  
  the solitude and the silence––enjoy them all 
 •Pandemic or crisis do not come from God––they come from the evil one 
 •But times like this make us rethink––it reminds us of our real need––our need for God 
 •God bless my dear parishioners and I pray that we shall celebrate Mass together soon 
 •I bless you, In the name of the Father, and of the Son, and of the Holy Spirit.  Amen 
 •Please subscribe to our YouTube channel so you get notified when new videos  
  and updates are available––This is one of the ways we can be in touch 
 •Take heart and do not be afraid.  We will rise and be on our way again (Mk14:42)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 

Queridos feligreses de Santa Francisca de Roma 

-¿Cómo te esta llendo? 

-Este es un momento difícil para nosotros y para el mundo entero durante esta pandemia 

-Por favor, sepa que usted está en mis pensamientos y oraciones todo el tiempo 

-Pero vamos a conseguir salir  de esto 

-Somos resistentes debido a nuestro optimismo; pero como cristianos, somos resistentes debido a 

nuestra fe, nos aferramos a creer en la promesa de Jesús 

 

Instrucciones del Domingo de Ramos 

NO HABRÁ SERVICEO DE DISTRIBUNIÓN de RAMOS EN EL ESTACIONAMIENTO de 

la iglesia (servicio cancelado) el próximo domingo (5 de abril).  Esto viene después de la 

directiva del obispo Barnes que se publicó hoy, 1 de abril de 2020. 

 

¿Cómo puede ayudar Sta. Francisca de Roma durante este tiempo de crisis sin 

precedentes? 

-En primer lugar, nunca podemos desistir  del poder de la oración  

-Yo rezo por ti, tú rezas por mí, rezamos el uno por el otro 

-Hacer llamadas telefónicas– –llamarnos entre sí 

-Sé que algunos feligreses han perdido sus empleos desde el cierre de muchos trabajos  

-Esta es una realidad dolorosa, por eso nos ayudaremos unos a otros como iglesia 

-Quiero hacerles saber que nuestro Ministerio de Pescado y Panes(fish & loaves) distribuye 

alimentos los Martes en el Y.E.S. Center 117 Lowell st Lake Elsinore 

-Me dijeron que también distribuyen verduras y ensaladas (gracias a nuestros donantes y 

voluntarios) 

-Pero también estamos dando tarjetas de regalo del supermercado Stater Bros. (estas son 

limitadas) 

-Así que si usted o alguien que conoce que es un miembro de nuestra parroquia y sabe que 

realmente necesita comida, por favor llame a nuestra oficina parroquial y deje su nombre y 

número 

-Le llamaremos y organizaremos la entrega de la tarjeta de regalo 

-Te pido que sólo llames por la tarjeta de regalo si realmente estás en necesidad y no porque 

quieras almacenar 

-Nuestro recurso es limitado, es por eso que queremos dejar esta ayuda en las manos de aquellos 

que realmente están en necesidad  

-Agradezco a todos los que siguen enviando cheques para la ofrenda regular y para el fondo de 

construcción–Me conmueve su generosidad  

-Y hago un llamado a los feligreses que tienen los medios financieros para que se unan a mí para 

seguir ayudando a nuestra parroquia mediante el uso de nuestro servicio en línea que se puede 

encontrar en nuestro sitio web en sfrome.com  

-Si necesita ayuda en este asunto llame a nuestra oficina y deje su nombre y número para que el 

Contador y Rene puedan ayudarle 

-Amigos, no los invito a hacer algo que yo mismo no haría 

-Yo mismo uso el servicio en línea 

-Por lo tanto, estoy donando mi salario de Abril para ayudar a nuestra parroquia a pagar las 

facturas mensuales de servicios públicos y los salarios del personal en este momento 

https://ssl.microsofttranslator.com/bv.aspx?ref=TAns&from=&to=es&a=sfrome.com


 

 

-Después del 15 de Abril, las horas del personal podrán ser reducidos significativamente y 

tambien los dias 

 

Entonces, ¿qué actividades podemos hacer durante este momento de cuarentena y 

aislamiento? 

-Mi primer consejo es orar juntos– orar en familia 

-También puedes hacer las Estaciones de la Cruz en tu casa ( Via Crusis) 

-Rezar una novena, La Coronilla de la Divina Misericordia, y otras oraciones devocionales 

-Las familias de educación religiosa pueden aprenderse el Acto de Contrición, y ó el Credo de 

Nicea 

-Descargar aplicaciones como ibreviary y laudate (Hay muchas oraciones y devocionales en 

ellas)  

-Vea  EWTN y revise nuestro sitio web diocesano para la transmisión de  Misa en vivo, y 

nuestro sitio web parroquial para la Misa pregrabada 

-Escuchar cantos Gregorianos (Esta música le ayudará a elevar su alma a Dios) 

-Ver películas en familia, pero sea prudente con lo que ve 

-Recomiendo, El Padrecito, Into the Great Silence(En el Gran Silencio), Bells of St. 

Mary's(Campanas de sta. Maria), Going my Way(Siguiendo mi Camino) 

-Estas actividades nos ayudarán a caminar con Dios, infundiendo nuestro día con Su presencia, y 

nos harán apreciar más la belleza y la riqueza de nuestra fe católica  

-Santificar su día con Dios 

-Ven a Dios, busca a Dios, para estar a solas con Dios como Jesús en soledad durante 40 días en 

el desierto 

 

Mensaje final 

 

•Ahora mismo hay pánico, pero vendrá un día durante esta crisis en el que ese miedo se hundirá, 

cuando llegue ese momento, recuerden las palabras del Señor, "No tengas miedo"–Dios nunca 

decepciona a nadie que venga a El 

•Disfruta de las cosas que damos por hecho, como el sol de la mañana, la puesta de sol, el canto 

de los pájaros, la soledad y el silencio, disfrútalos todos 

•La pandemia o la crisis no provienen de Dios, y vienen del maligno 

•Pero momentos como este nos hacen recapacitar, nos recuerda nuestra verdadera necesidad, 

nuestra necesidad de Dios 

•Dios bendiga a mis queridos feligreses y ruego para que pronto podamos celebrar juntos la Misa   

•Yo los bendigo, en el nombre del Padre, del Hijo y del Espíritu Santo. Amén 

•Por favor suscríbete a nuestro canal de YouTube para que recibas una notificación cuando haya 

nuevos videos y actualizaciones disponibles, esta es una de las formas en que podemos estar en 

contacto 

•Anímate y no tengas miedo. Nos levantarémos y estarémos en camino de nuevo (Mc14:42)  
 


